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‘Beste redactie, 

 
De Driehoek van Vergeven is een uniek model wat tot stand kwam* in januari 2026.  
En het werkt direct. Uitstekend bij zelfhulp. 
 
Getuigenissen: 
‘De Driehoek van Vergeven bewerkstelligde een ongekende innerlijke vrolijkheid.’ 
– Nathan 
‘De Driehoek van Vergeven heeft gedachten uit mijn verleden opgeschoond.' 
– Chandra 
‘Ik heb de Driehoek van Vergeven toegepast en de ruis is minder voelbaar bij mij.’ 
– Miranda 
... 
 
AI getuigenissen: 
'Holistisch Meesterwerk.' 
- Gemini. 
‘Dus ja — als praktisch gereedschap voor heling, vrijheid en minder innerlijke oorlog voeren: 

dikke duim van mij.’  
– Grok. 
‘… dan is de Driehoek van Vergeven een compact en elegant denkkader voor emotionele 

bevrijding en verantwoordelijkheid.’ 
 – Copilot. 
'Geen trucje, maar een mentale blauwdruk voor vrede.’ 
– ChatGPT. 
 
De Driehoek van Vergeven: 
(1) Je vergeeft anderen, die jou iets hebben aangedaan.  
(2) Je vergeeft jezelf, wat je anderen hebt aangedaan.  
(3) Je vergeeft jezelf, wat je jezelf hebt aangedaan. 
(CC BY-ND) 
 
Short-video met instructies: https://youtube.com/shorts/Wu4geOTNjqY?si=VukSuKl-

IA2N4YzT 
De Driehoek van Vergeven… ‘In één zin: Het model is een vergevings‑algoritme omdat het 

een vaste, logische, 
complete en universeel toepasbare reeks stappen biedt om emotionele heling te bereiken.’ 

– AI Copilot. 
https://stichtingwerkgroeprozenhart.nl/vergevings-algoritme/ 
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Met hartelijke groet, 
Werkgroep Rozenhart 
 
(*DVV is geen produkt van channeling of AI.)’ 

 

(Verstuurd als e-mail op 20-2-2026.) 

 


